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TÄVLINGEN GENOMFÖRS ENLIGT DE GÄLLANDE PUBLIKATIONERNA AV: 
Regler för Golfspel, handicapreglerna och amatörreglerna  
Spel- och tävlingshandboken kap 1 
SGF:s Regelkort  
Manual för JSM Lag 2025 
Kompletterande lokala regler och eventuella kompletterande tävlingsvillkor 
Dessa lokala regler och tävlingsvillkor upphäver alla andra lokala regler och tävlingsvillkor på 
klubben 
 
Om inget annat anges gäller den allmänna plikten för brott mot lokal regel 
Matchspel – Förlorat hål  Slagspel – två slag 
 
KOMPLETTERANDE LOKALA REGLER 
 
1. Out of bounds (Regel 18) 
a. När markeringen av banans gräns avslutas med dubbla outpinnar visar pinnarnas 
enslinje/syftlinje banans fortsatta gräns. 
b. Vid spel av hål 11 är en boll som stannar till vänster om det röda pliktområdet gränsande till 
hål 8 out of bounds.  
2. Pliktområden (Regel 17)  
a. Det röda sammanhängande pliktområdet som omger greenområdet på hål 17 som bara är 
definierat på en sida är oändligt. 
 
 
3. Speciella eller tvingande lättnadsförfaranden 
a. Lättnad på motsatta sidan av rött pliktområde 
När en spelares boll är i ett pliktområde, inklusive när det är känt eller så gott som säkert att 
den är i ett pliktområde även om den inte hittas, får spelaren ta lättnad genom att använda 
ett av alternativen i Regel 17.1d. Eller när bollen senast skar gränsen till det röda 
pliktområdet till vänster på hål 3, 4, 11, och det röda pliktområdet till höger på hål 6, 11 och 
12, får spelaren, som ett extra lättnadsalternativ med ett slags plikt, droppa den ursprungliga 
bollen eller en annan boll på motsatta sidan av pliktområdet. 
Referenspunkt: Den uppskattade punkten på motsatta kanten av pliktområdet som är på 
samma avstånd från hålet som den uppskattade punkten där den ursprungliga bollen senast 
skar gränsen till det röda pliktområdet. 
Lättnadsområdets storlek mätt från referenspunkten: Två klubblängder men med dessa 
begränsningar: Får inte vara närmre hålet än referenspunkten, och får vara i varje område på 
banan utom samma pliktområde. 
b. Lägesförbättring 
När någon del av en spelares boll vidrör en del av spelfältet som klippts till fairway höjd eller 
lägre får spelaren ta lättnad en gång utan plikt genom att placera den ursprungliga bollen 
eller en annan boll i och spela den från detta lättnadsområde: 
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• Referenspunkt: Den ursprungliga bollens läge. 
• Lättnadsområdets storlek mätt från referenspunkten: En klubblängd från 

referenspunkten men med dessa begränsningar: 
• Begränsningar av lättnadsområdets läge: 

o Får inte vara närmare hålet än referenspunkten och 
o måste vara på spelfältet. 

När en spelare fortsätter enligt denna lokala regel, måste spelaren välja en punkt att placera 
bollen på och använda procedurerna för att återplacera en boll enligt Reglerna 
14.2b(2) och 14.2e. Men, enligt syftena med att tillämpa Regel 14.2e, har spelaren valt 
punkten på vilken bollen ska placeras först när bollen har satts ner och spelaren har släppt 
bollen med avsikt att den ska vara i spel. Om spelaren, efter att en boll placerats och är i spel 
enligt denna lokala regel, fortsätter enligt en annan regel som ger lättnad, får denna lokala 
regel användas igen. 
 
 
4. Onormala banförhållanden (Regel 16.1) 
a. Mark under arbete 
1. Områden i bunkrar där sand har förts bort av rinnande vatten, vilket gett upphov till djupa 
fåror genom sanden. 
2. Jordfasta stenar eller berg i dagen på områden som klippts till fairwayhöjd eller lägre. 
 
Transportmedel (Regel 4.3) 
Tillägg till SGF:s Regelkort punkt 11:  
Transportmedel får inte användas av lagmedlemmar som inte spelar ronden eller av 
lagkapten under ronden. 
Undantag: En person som, i sin roll som spelare, har tillstånd av SGF att använda 
transportmedel får även använda transportmedel i sin roll som lagkapten. Vid sådant 
användande får lagkapten inte ta med sig mer förtäring eller utrustning än vad denne kan 
medföra som gående. 
Plikt för brott mot lokal regel 
Vid första förseelsen- varning 
Vid andra förseelsen- diskvalifikation av laget i aktuell rond 
 
Caddie (Regel 10.3) 
En spelare får inte ha en lagkapten som använder transportmedel som caddie under ronden.  
Plikt för brott mot lokal regel: 

• Spelaren får den allmänna plikten på varje hål under vilket spelaren får hjälp av en 
sådan caddie. 

• Om överträdelsen inträffar eller fortsätter mellan två hål får spelaren den allmänna 
plikten på det kommande hålet 

 
Råd som tillåts i lagtävling (Regel 24.4) 
Varje klubblag får namnge en (1) rådgivare som medlemmarna i laget får be om råd och ta 
emot råd från under ronden. Laget måste anmäla lagkapten till tävlingsledningen vid 
anmälan av laguppställning till rond. Lagkaptenen får bytas ut före eller under ronden, men 
måste underrätta tävlingsledningen när den gör så. En lagkapten får inte visa 
en spellinje eller gå på greenen när en boll, från en spelare i laget, ligger på green. 
Plikt för brott mot lokal regel: allmän plikt enligt  
 

https://www.randa.org/sv-SE/rog/the-rules-of-golf/rule-14#14_2b
https://www.randa.org/sv-SE/rog/the-rules-of-golf/rule-14#14_2b
https://www.randa.org/sv-SE/rog/the-rules-of-golf/rule-14#14_2e
https://www.randa.org/sv-SE/rog/the-rules-of-golf/rule-14#14_2e
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Rådgivare är del av lagmedlemmarnas sida 
Lagkaptenen har samma status som en medlem av sidan i förhållande till varje medlem av 
dennes lag. 
 
 
TÄVLINGSVILLKOR 
Se avsnitt B – SGF:s Regelkort  
 
 
TÄVLINGSLEDNING 
 
Funktion Namn 
Tournament Director Nils Hansson 
Tävlingsledare Lars Börjesson 
Domare Catarina Florén 
Domare Anne Thilander Klang 

 
Spelare som vill kalla på domare ringer 076 347 58 43. 
 
Scoring Area, Scorkortsinlämning 
Tävlingsexpeditionen. Recorder är Axel Mörk 
 
 
 


